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Unità Conoscenze 
Competenze  

  



 

 

Unità 1 
La preistoria 

  

 
 
  

 LEZIONE 1: 

  Le origini dell’uomo e la 
preistoria  

 
 

•Comprendere le 
relazioni tra eventi e 

processi storici 
 

•Usare un lessico 
settoriale disciplinare 

 
•Usare le fonti 

storiche 
 

Unità 2 
Le prime civiltà urbane 

  

 Lezione 2:  

 Le  civiltà della 
Mesopotamia e  l’Egitto.  

 
  

 Lezione 3: 

  La crisi dell’età del 
bronzo  e le civiltà 

dell’Egeo 

 

Unità 3 
La Grecia 

  

 Lezione 4: 

  La civiltà greca 
 

 Lezione 5: 

 La vita quotidiana in 
Grecia 

 

 

Unità 4 
La Grecia delle poleis 

  

 Lezione 6: 

 La nascita delle polis  
 

 Lezione 7: 
 

  Due modelli di polis: 
Sparta ed Atene 

 

 



 

 

Unità 5  
L’apogeo della Grecia 

 Lezione 8: 

 Le guerre Persiane 
 

 Lezione 9: L’Atene di 
Pericle 
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